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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: VASEKTOMIE - STERILIZACE

JMENO a PFIMENT PACIENTA: ..vcviiieeece et ettt se e ber e erenn e RC: e

Sezndmeni ProvAdEJiCi IEKAT: ......cceueieieeieecce et st et e e

Jméno a prjMeNi ZAKONNENO ZASTUPCE™: ... ettt e s te s te st s bbbt e e e aesaeebe st sae e aensentebe s et ansareeee

Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, ktera je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Zze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nadsledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

mozna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni prislusného zdravotniho
vykonu a pripadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném reZzimu a preventivnich opatrenich, kterd jsou vhodnad, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykond,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pri kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplsobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi mozinymi zménami v Ié¢bé nebo moZnym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim Gkonlim nebo
pacienta s omezenou zpUsobilosti k pravnim uUkonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dne.....ccveieieiececece e Lof: 13N SU

00 o o 32 OO
pacient (zakonny zdstupce) sezndmeni provadeéjici Iekar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemuZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zdkonny zdstupce
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Priloha k informovanému souhlasu

Vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSemi
dllezitymi skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: VASEKTOMIE - STERILIZACE

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:

Jde o jednoduchy, bezpecny a vysoce ucinny chirurgicky zakrok, ktery se provadi prerusenim obou
chamovodd, (tj. tenkych trubicek, kterymi prochazi spermie z varlat do ejakuldtu). Po vasektomii tedy
nemuze dojit k oplodnéni vajicka a k poceti. Tento zakrok je tedy svym charakterem nevratny.

3. Pruabéh zdravotniho vykonu:

Vasektomie se provadi na operacnim sale za sterilnich podminek v mistnim znecitlivéni aplikaci lokalniho
anestetika ¢i v celkové anestezii dle preferenci a klinického stavu pacienta. Délka vykonu obvykle
nepresahuje 30 minut. Po lokalni dezinfekci a sterilnim zarouskovani Iékaf vyhmata chamovod, ktery prsty
pfesune co nejblize ke klzi ve vrcholu Sourku a v tomto misté po nafiznuti kGize cca 1 — 2 cm fezem
chamovod vytdhne operacni ranou, uvolni od probihajicich cév a nervli, poté chdamovod podvaze a mezi
podvazy prerusi. Po umisténi prerusenych pahyld chamovodu zpét do dutiny Sourku lékar sesije operacni
ranu jednim ¢i dvéma stehy. Stejnym zplsobem se provede preruseni chamovodu i druhého varlete.

4. Nejcastéjsi rizika a dlsledky vykonu:

Nebyvaji ¢asté - vétSinou lokalni. Jedna se o0 mozny zanét varlat, infekce rany, krevni vyron nebo vytvoreni
granulomu (tzv. zdufeniny vaziva uzlikovitého tvaru), které jsou doprovazené bolestmi varlat a v misté
operacni rany a feSi se prevainé konzervativné antibiotiky a analgetiky. Vzacné se vyskytuji i zmény
psychické, které se projevuji pocitem nedostatecnosti v dliisledku neplodnosti a na zakladé toho moznym
oslabenim sexualni potence. Jako pozdni komplikace je uddvan ,postvazektomicky” algicky syndrom
(sekundarni orchialgie), ktery postihuje 1% muzli po vasektomii. V prvnim pripadé lécba spociva
v psychoterapii, ve druhém lokalnimi obstriky anestetikem. Jinak dle dostupnych udaji neni vasektomie
spojena s Zadnymi dlouhodobéjsimi vedlejsimi ucinky ani riziky systémového ¢i nadorového onemocnéni.
Taktéz poruchy sexualnich funkci (erekce, orgasmus, ejakulace) se neprokazaly.

SELHANI VASEKTOMIE: Dochdzi k nému v méné nei 1% pfipadd v dlsledku obnoveni prichodnosti
chamovodU jejich spontdnnim spojenim. Z tohoto divodu a z moZnosti oplodnéni rezidudlnimi spermiemi
v chamovodu nad mistem podvazu lze sterilizaci za UspéSnou povaZovat pfi nepfitomnosti spermii
(azospermii) v ejakulatu odebraném nejdrive 3 mésice po provedeném vykonu — z téchto dlvodu se toto
vySetfeni provadi rutinné.

5. MozZna omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zpUsobilosti:
Zadna nejsou.
6. Udaje o dal$im postupu a reZimu po provedeni vykonu:

Po dobu min. 2 tydnl se nedoporucuje pacientlim zvedani tézkych bfemen, price se stredni zatézi
organismu, koupele v bazénech, béh a jizda na kole a prochladnuti celého organizmu.
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7. Moiné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:

Obdobny zékrok u zZeny - laparoskopicka sterilizace (tj. preruseni obou vejcovodu).

Pfed provedenim tohoto nevratného vykonu je nutno zvazit vyhody a rizika jinych forem antikoncepce
(uziti kondomu, prerusovany styk, hormonalni antikoncepce atd.).

8. Dalsi:
Podminky vasektomie dle zakona ¢. 373/201 Sb. O specializovanych zdravotnich sluzbach - podle § 12
tohoto zakona lze sterilizaci provést:

a) ze zdravotnich dlivodd, jimiZz se rozumi takové nemoci nebo vady, u nichZ existuje vysoka mira
pravdépodobnosti vdzného ohrozZeni zdravi nebo Zivota v disledku téhotenstvi nebo porodu nebo
zdravého vyvoje plodu nebo zdravi ¢i Zivota budouciho ditéte - Ize provést u pacienta, ktery dovrsil
18 let véku na zakladé pisemného souhlasu. Mezi poddnim informace a udélenim souhlasu pred
zakrokem musi uplynout |hita nejméné 7 dnl. Vykon je hrazen z prostfedkd verejného
zdravotniho pojisténi po schvaleni pfislusnou zdravotni pojistovnou,
provedeni zdvainé zdravotni dlivody, a to na zdkladé jeho pisemné Zadosti, kterd je soucasti
zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi. Mezi podanim informace a udélenim souhlasu
pfed vykonem musi uplynout Ihlta nejméné 14 dnl. Vykon je v plné vysi hrazen pacientem dle
aktualniho sazebniku vykon(.
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